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Полигональная скульптура из бумаги — 
пошаговый мастер-класс 
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Материалы и инструменты 

Материалы и инструменты, которые понадобятся: 

• распечатанная развертка  
• линейка; 
• карандаш; 
• канцелярский нож; 
• палочка для бигования (не обязательно); 
•  длинные деревянные шпажки; 
• клей; 
• салфетка; 
• подложка, на которой можно резать ножом. 
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Этапы работы 

1. Подготавливаем все необходимое. 
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Этапы работы 

2. Вырезаем канцелярским ножом развертку по контуру (чтобы линии 
получались ровные, делаем это с помощью линейки). Вырезать можно и 

ножницами. 
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Этапы работы 

3. Палочкой для бигования проводим по всем линиям деталей. Можно 
использовать для этого канцелярский нож, но только очень аккуратно, 

чтобы не допустить разреза бумаги. 
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Этапы работы 

4. Сгибаем детали согласно обозначенным на них линиям: 
————- ∨ —   сгибаем вовнутрь; 
-·-·-·-·-·-·-·-·-∧ —  сгибаем наружу. 
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Этапы работы 

5. Как можно заметить, на каждой грани модели нашего будущего зайца стоит 
номер. Находим одинаковые номера на каждой бумажной детали модели и 
склеиваем соответствующие грани между собой. Склеивать нужно от самых 

маленьких треугольников (полигонов) до самых больших. 
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Этапы работы 

Для проклеивания труднодоступных мест нам помогла обыкновенная шпажка. 
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Этапы работы 
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Этапы работы 

Важно: 

Постарайтесь работать аккуратно: развертку вырезайте строго по 

линиям, чтобы не было подтеков не наносите много клея. От этого 

зависит качество вашей работы. 
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Какую бумагу выбрать: 

• Бумага не должна быть слишком тонкой, так 
как «скульптура» не будет держать форму. 

• Однако бумага не должна быть и слишком 
плотной, так как сложно будет сделать 
аккуратные сгибы. 

• Нам подойдет: 
• цветная бумага плотностью 160 г/м2; 
• цветной картон плотностью 350 г/м2; 
• бумага для скрапбукинга плотностью 150-300 

г/м2; 
• запечатка цвета на принтере 200-300 г/м2. 
Как добиться желаемого цвета: 
• Вы можете распечатать развертку сразу на 

цветной бумаге нужного цвета. А можете 
готовую скульптуру покрыть нитрокраской из 
баллончика. 

• Краску на водной основе не рекомендуем, так 
как, опять же, бумага может деформироваться. 
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ЗАЙЧИК ГОТОВ 
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